
   

 

 

 

 

Recordatorios semanales para padres  

26 de septiembre de 2025 
  

Fechas importantes 
7-8 de octubre – Visita a Gordon Dental 
8 de octubre – Comida compartida de la herencia hispana (4:30-6 pm) 
9 de octubre – Conferencia de padres y maestros (no hay clases para los estudiantes) 
10 de octubre – Desarrollo profesional de maestros (no hay clases para estudiantes) 
13 de octubre – Día de los Pueblos Indígenas (Escuela cerrada) 
14 de octubre – Operación Distribución de Abrigos  
15 de octubre – Celebración musical del Mes de la Herencia Hispana (2:30 pm) 
22 de octubre – Día de la UNIDAD 
31 de octubre – Viernes familiar (8:45-9:00 am) 
31 de octubre – Café con el director (9:00-9:30 am) 
Octubre – Mes Nacional de Concientización sobre la Prevención del Bullying 
 
 

🇲🇽🇸🇻 Mes de la Herencia Hispana 🇵🇪🇭🇳 
¡¡RESERVA LA FECHA!! ¡Estamos celebrando el mes de la Herencia Hispana con varias actividades en el aula y como comunidad! 
Hemos tenido un par de ventas exitosas de pasteles! A continuación se presentan algunas formas en que estamos celebrando. 
¡Reserva las fechas! 
 Semana del Orgullo – ¡Del 6 al 8 de octubre! (más información próximamente) 

Lunes: ¡Día de la Jersey! Camiseta!! ¡Representa a América Latina o al país que quieras! 
Tuesday: Si se puede! Future self or Favorite College t-shirt!! 
Miércoles — Tu cultura! ¡Ropa para representar tu cultura! 

 
Celebración de la comida familiar – 8 de octubre (más información próximamente, ¡háganos saber si desea ser voluntario!) 
 

Formulario de pedido de camisetas del Mes de la Herencia Hispana      

¡Puedes pedir una camiseta para celebrar el Mes de la Herencia Hispana en Cooke! El pago y el formulario de pedido vencen antes de 

las 4:30 p. m. del miércoles 1 de octubre de 2025. Las camisetas se entregarán antes  del miércoles 8 de octubre de 2025, a tiempo 

para el evento familiar. 

Costo: $20 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7kagKk6zM0qSt5md8rwKMsTH3uLFKEJOmshmqx4Z1exUOU81TjRMSDJFTVp
JR1JRRjU0VkYwVlJFUS4u 
 

¡Octubre es el Mes Nacional de la Prevención de Bullying Escolar!    
Octubre también es el Mes Nacional de Concientización sobre la Prevención de Bullying Escolar, una oportunidad para fomentar un 
entorno seguro y de apoyo para todos mediante la promoción de la amabilidad, la aceptación y la inclusión. En H.D. Cooke 
celebraremos  el Día de la Unidad, el 22 de octubre de 2025. Este es un día en el que podemos unirnos para enviar un mensaje 
visible de construcción de comunidad a través de la amabilidad, la aceptación y la inclusión mientras nos vestimos de naranja para 
mostrar nuestra UNIDAD contra bullying. También tendremos conversaciones apropiadas para la edad durante el mes de octubre en 
las aulas y participaremos en actividades para que los estudiantes puedan comprender mejor la definición de acoso, los efectos del 
comportamiento de acoso y cómo denunciar el acoso en Cooke. Busque más información y recursos en las próximas semanas para 
que pueda continuar el trabajo en casa. 💙 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7kagKk6zM0qSt5md8rwKMsTH3uLFKEJOmshmqx4Z1exUOU81TjRMSDJFTVpJR1JRRjU0VkYwVlJFUS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7kagKk6zM0qSt5md8rwKMsTH3uLFKEJOmshmqx4Z1exUOU81TjRMSDJFTVpJR1JRRjU0VkYwVlJFUS4u


Visita dental   🪥 
¡Tendremos a Gordon Dental en la escuela el 7 y 8 de octubre para limpiezas dentales anuales! Si desea que su estudiante sea 
atendido por el dentista, complete el formulario de consentimiento para que su estudiante pueda ser visto por el dentista. Puede 
completar visitando el enlace o pasando por la oficina principal para obtener un formulario en papel. No se requiere seguro, pero se 
debe completar un formulario de consentimiento.  
 
English: https://form.jotform.com/230905153879059 
Español: https://form.jotform.com/233075730842051 
 

Encuesta de política de teléfonos celulares modelo de OSSE 
OSSE está recopilando información de líderes escolares, educadores, estudiantes y familias de todo el Distrito para ayudar a 
informar una política modelo de teléfonos celulares en todo el distrito, como lo exige la Ley de Desconexión de 2025  (Ley de DC 26-
0113). OSSE invita a todos los miembros de la comunidad de DC a completar una breve encuesta para compartir experiencias y 
conocimientos relacionados con los enfoques y la implementación de teléfonos celulares de los estudiantes antes del miércoles 15 
de octubre.  
 

¡Octubre es el Mes de Agradecimiento al Director! 
Octubre es el Mes de Agradecimiento al Director, una celebración nacional para reconocer y celebrar la dedicación, el trabajo duro y 
el papel vital de los directores de escuela. ¡Este mes celebramos al director Lam por su liderazgo en la creación de un ambiente de 
aprendizaje positivo, apoyando al personal y a los estudiantes, y asegurando el éxito de los estudiantes en HD Cooke! Muéstrele un 
poco de amor al director Lam haciendo que su estudiante escriba notas de agradecimiento.  
 

Asistencia en el jardín 🪥🪥 
Necesitamos plantar algunas plántulas en el suelo, ¡y necesitamos ayuda este lunes! ¿Te encanta ser uno con la naturaleza? Estamos 
trabajando en el crecimiento de nuestro jardín y necesitamos su ayuda para mantenerlo. ¡Ven y ayúdanos a hacerlo hermoso y 
abundante! Si tiene alguna pregunta, vea a la Sra. Jackie en la oficina o hable con la Sra. Courtney en PreK.  
 

Los niños viajan gratis con tarjetas de metro/autobús 
Si tiene una tarjeta del año escolar pasado, solicite una nueva. Los del año escolar pasado expirarán a fines de septiembre. El 
programa Kids Ride Free permite a los estudiantes inscritos en las escuelas públicas de DC, las escuelas chárter de DC y las escuelas 
privadas / parroquiales de DC recibir una tarjeta KRF SmarTrip para viajar gratis hacia y desde la escuela y actividades relacionadas 
con la escuela dentro del Distrito de Columbia, utilizando Metrorail, Metrobus o DC Circulator. Comuníquese con la oficina principal 
(202-939-5390) si su estudiante necesita una tarjeta Kids Ride Free para el nuevo año escolar para el autobús o el metro. 
¡Recordatorio de que estas tarjetas son para uso de los estudiantes SOLAMENTE! 
 

Formularios de inmunización 
Si no ha entregado sus formularios de salud, ¡hágalo de inmediato! Se requieren exámenes físicos de salud y evaluaciones de salud 
bucal anualmente. Los estudiantes también deben estar al día con sus vacunas para asistir a la escuela. Como se describe a 
continuación, se deben entregar una serie de formularios médicos a la escuela como parte del proceso de inscripción, y cualquier 
formulario actualizado durante el año escolar debe enviarse a la enfermera de la escuela. 
 
Los siguientes documentos son parte del Paquete de Inscripción Escolar de DCPS: 
1. Certificado de Salud Universal (requerido anualmente para todos los grados, que documenta las vacunas, la evaluación de 

la tuberculosis, la detección de plomo y un examen físico). Si tiene preguntas sobre los requisitos de vacunación de DC, 
discútalas con el médico de su hijo. También puede comunicarse con la División de Inmunización de DC Health al (202) 576-
7130.  

2. Evaluación de la salud bucal (requerida anualmente para todos los grados)   
 

Redes sociales  
Síganos en nuestras páginas de redes sociales para obtener información y ver lo que estamos haciendo:  
Facebook: facebook.com/HDCookeES      
Instagram y X (Twitter): @HDCookeES 

https://form.jotform.com/230905153879059
https://form.jotform.com/233075730842051
https://lims.dccouncil.gov/downloads/LIMS/56987/Signed_Act/B26-0073-Signed_Act.pdf?Id=217819
https://links-2.govdelivery.com/CL0/https:%2F%2Fforms.office.com%2Fg%2FmnAXqQMvr7/1/010101993f16df1c-9d0453f2-bcfe-49e7-b383-ebed654da3ba-000000/HrC_SaFWxkxSJWY_hlFyoSHHeaVSmYvM-t8c1LJ3di0=422
https://enrolldcps.dc.gov/node/71
http://dchealth.dc.gov/sites/default/files/dc/sites/doh/service_content/attachments/DOH%20Universal%20Health%20Certificate_2019_0.pdf
http://enrolldcps.dc.gov/sites/dcpsenrollment/files/page_content/attachments/DC%20Health%20Forms%20Combined.pdf
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